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BIBLIOGRAFICA.
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Introdugao: O papiloma virus humano (HPV) é uma das principais infec¢des
sexualmente transmissiveis no Brasil, a prevaléncia de infeccdo do colo do
utero pelo HPV varia entre 13,7 e 54,3%. Entre os mais de 140 gendtipos
identificados do virus, mais de 40 sao capazes de infectar o trato genital dos
seres humanos e estao divididos em HPV de baixo e alto risco, dependendo do
seu potencial oncogénico. Objetivo: Avaliar os fatores de risco associados a
infeccdes por HPV, através de uma reviséo bibliografica. Método: Trata-se de
uma revisao bibliografica a partir de 25 artigos em portugués e 6 em inglés,
publicados entre 2009 e 2018, obtidos nos bancos de dados Pubmed, SCIELO
e Google Académico, utilizando como descritores, papiloma virus humano,
infecgdo sexualmente transmissivel e fatores de risco. Resultados: Dos 31
artigos analisados, 70% relatam sobre a importancia da vacinagao da
populacdo antes do inicio da vida sexual ativa. Verificou-se ainda que a
presenca de coinfecgdes por Chlamydia trachomatis, Gardnerella vaginalise
Trichomonas vaginalis bem como a manutencdo de relagbes sexuais
desprotegidas com multiplos parceiros, podem potencializar ou facilitar a

infeccdo por HPV. Foi observado que a idade também interfere no processo



patoldgico, pois a maioria das infecgdes por HPV, em mulheres com menos de
30 anos, regride espontaneamente ao passo que, acima dessa idade, a
persisténcia € mais frequente. A agéncia nacional de pesquisa em cancer,
(2012) e a Sociedade americana de pesquisa sobre cancer (2017), descrevem
que a alta paridade, o uso de contraceptivos orais e tabagismo ativo e passivo,
casos de imunossupressdo e coinfeccdo pelo virus da imunodeficiéncia
humana pode levar a persisténcia de infecgbes virais em longo prazo.
Consideragoes Finais: A partir da revisao realizada, pode-se concluir que a
infeccdo por HPV esta relacionada a diversos fatores de risco, e que uma
grande parte destes pode ser ponto chave para o desenvolvimento da infeccéo
propriamente dita fazendo- se necessario a adocdo de medidas educativas e

preventivas a populacgao.
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